
Информация о профилактике и запрещении употребления табака, алкогольных напитков, 

пива, наркотических и психотропных веществ в организации 

Меры направлены на создание устойчивой и эффективной системы профилактики 

употребления табака, алкоголя, наркотических и психотропных веществ, способствуя 

формированию здорового образа жизни среди молодежи. 

1. Информирование и просвещение: 

Проведение регулярных бесед и лекций о вреде употребления табака, алкоголя, 

наркотических и психотропных веществ. 

Организация встреч с врачами, психологами и представителями правоохранительных 

органов для обсуждения последствий и ответственности за употребление. 

2. Запрет на продажу несовершеннолетним: 

Соблюдение строгих правил, запрещающих продажу табачных изделий, алкоголя и 

наркотических веществ лицам моложе 18 лет. 

Беседы с  продавцами  и сотрудниками близлежащих магазинов правилам проверки 

возраста покупателей. 

3. Административная ответственность: 

Разъяснительная работа с учащимися   о привлечение к административной 

ответственности за употребление табака, алкоголя и наркотических веществ в 

общественных местах и наложении  штрафов за нарушение запрета на продажу 

несовершеннолетним. 

4. Пропаганда здорового образа жизни: 

Организация спортивных мероприятий, кружков и секций для вовлечения молодежи в 

здоровую деятельность. 

Проведение конкурсов и акций, направленных на популяризацию здорового образа жизни. 

5. Работа с родителями: 

Проведение родительских собраний и консультаций по вопросам профилактики 

употребления табака, алкоголя и наркотических веществ. 

Обучение родителей методам контроля и воспитания, направленным на предотвращение 

вредных привычек у детей. 

6. Мониторинг и контроль: 

Регулярные проверки учебных  кабинетов, туалетов на предмет соблюдения запрета на 

употребление табака, алкоголя и наркотических веществ. 

Введение системы анонимных сообщений о нарушениях для оперативного реагирования. 

7. Психологическая поддержка: 



Оказание психологической помощи для подростков столкнувшихся с проблемами 

зависимости или употребления. 

Организация тренингов и семинаров по развитию навыков самоконтроля и 

стрессоустойчивости. 

 


