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План профилактической работы 

на 2023 - 2024 учебный год 

Цель: Создавать условия для полноценного личностного развития, позитивной 

социализации, профессионального становления и жизненного самоопределения обучающихся в школе, семье и социальном окружении. 

Задачи: 
1. Профилактика асоциального поведения, безнадзорности, правонарушений обучающихся, пропаганда ЗОЖ. 

2. Организация своевременной, комплексной, личностно-ориентированной, социально- 
педагогической, психологической и правовой помощи обучающимся и родителям, а также детям «группы риска», которые имеют проблемы в общении, обучении, 

развитии, социализации или находится в социально-опасном положении. 

3. Повышение педагогической и правовой культуры всех участников образовательного процесса и родителей через курсы повышения квалификации и родительские 

лектории. 

4. Осуществление делового партнерства по работе с детьми «группы риска» с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделом опеки и попечительства. 

Для реализации поставленных задач на 2023- 2024 учебный год предполагается выполнение следующих функций: 

Профилактическая функция 

 Изучение условий развития ребенка в семье, в школе, определения уровня его личностного развития, психологического и физического состояния, социального статуса 
семьи; 

 Правовое, психологическое, педагогическое просвещение родителей, педагогов, 

обучающихся; 

 Учебные и практические занятия, ролевые игры, тренинги. 

Защитно-охранная функция 

 Внесение изменений в банк данных семей о проблемах и конфликтных ситуациях; 

 Подготовка документации для представления интересов детей в государственных и 

правоохранительных учреждениях; 

 Индивидуальные беседы, групповые занятия с участниками конфликтных ситуаций. 

Организационная функция 

 Обеспечение индивидуальных консультаций с родителями, педагогами и обучающимися 

 Контакт с муниципальными службами по социальной защите семьи и детства, с 



правоохранительными органами. 

 Организация досуга и отдыха через связь с детскими объединениями и учреждениями дополнительного образования. 

 

 
Мероприятия по профилактике правонарушений, безнадзорности, бродяжничества среди обучающихся: 

 

 
№ 

п/п 
Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к работе 

Организационная работа. 

 

1 

Сверка списка обучающихся, неблагополучных семей, состоящих 

на ВШУ, ОДН, КДН и ЗП. 
Сентябрь 

Зам. директора по ВР 
Педагог-психолог 

2 Оформление стенда «Правовое воспитание» Сентябрь 
Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог 

 
 3 

Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах 

учета, формирование банка данных. Оформление карточек 

учащихся, поставленных на учет 

В течение года Классные руководители,  

Педагог – психолог 

Зам.директора по ВР 

 4 
Выявление и учет обучающихся, воспитанников, требующих 

повышенного педагогического внимания (группа риска) В течение года Классные руководители, 

Зам директора по ВР 

Педагог-психолог 

 

5 
Изучение потребностей детей в дополнительном образовании на 

территории единого образовательного пространства 

Сентябрь-октябрь, 

апрель-май 

Зам. директора по ВР, 
классные руководители 
Педагоги доп.образования 

 

6 
Сбор информации о занятости обучающихся в кружках и секциях 

учреждений дополнительного образования (в том числе о 
состоящих на разных формах учета). 

Сентябрь-октябрь, 

январь-февраль. 

 

Классные руководители 

 
7 

Сбор информации о занятости в каникулярное время 

обучающихся, состоящих на разных формах учета. 

Перед каникулами 

(в   течение года) 
Классные руководители, 

Зам. директора по ВР 

8 Рейды по неблагополучным семьям, семьям учащихся группы 

риска. Обследование условий жизни опекаемых детей. 

В течение года Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

9 Проведение месячников, дней профилактики По плану Зам. директора по ВР 

Педагог-психолог  

 



10 Организация работы по правовому просвещению в школе. Дни 

правовой культуры (согласно плану) 

В течение года Заместитель директора по ВР 

 

11 Деятельность по программе всеобуча: 
- контроль за посещением занятий; 

- участие в рейдах  

 

В течение года Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

12 Организация диагностической работы. В течение года 
Педагог психолог 

13 Формирование банка данных детей и семей, находящихся в 

социально опасном положении 

В течение года Зам. директора по ВР 

Классные руководители, 
Педагог психолог 

14 Организация летнего отдыха обучающихся май-август Зам. директора по ВР 
Классные руководители 

 
Профилактическая работа с классами. 

 

 

1 

Проведение тематических профилактических классных часов 
по профилактике употребления наркотических и психоактивных 

веществ, алкоголя и курительных смесей, формированию культуры 

здорового образа жизни среди несовершеннолетних на 2023 -2024 

учебный год 

План совместных мероприятий по профилактике безнадзорности, 

правонарушений и преступности среди несовершеннолетних 

 

 

По плану 

Классные руководители,  
Зам. директора по ВР 

2 Классные часы по формированию правовой культуры, толерантного 

поведения 

По плану Классные руководители,  

Зам. директора по ВР  

3 Кинолектории по профилактике ПАВ По плану 
Зам. директора по ВР  

4 Организация встреч с инспектором ОДН, специалистами служб и 

ведомств системы профилактики 

В течение 

года 

Инспектор ОДН  

Зам. директора по ВР 

Педагог психолог 

5 
- участие в родительских собраниях и классных часах; 

-проведение профилактических бесед; 

 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители  

Педагог психолог 

6 Индивидуальные и коллективные беседы специалистов служб и 

ведомств системы профилактики, 

медицинских работников 

В течение 

месячников, 

дней профилактики 

Зам. директора по ВР 

Инспектор ОДН 



7 День Здоровья По плану Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Учителя физической культуры,  
 

8 
Вовлечение обучающихся в объединения дополнительного образования: -  

-  участие в днях открытых дверей; 

- заключение договоров о сотрудничестве с учреждения доп. 

образования; 

-сверка с учреждениями доп. образования по занятости обучающихся в 

кружках и секциях 

Сентябрь, 

в течение 

года 

Зам. директора по ВР  

Педагоги доп. образования 

Классные руководители 

9 Организация системы спортивных мероприятий В течение 

Года 

Зам. директора по ВР 

Совет старшеклассников, 

Преподаватель физкультуры  
 

 

Индивидуальная профилактическая работа с учащимися, состоящими на разных формах учета. 

 

1 
Изучение личности и составление социально-психологических 

карт на учащихся, состоящих на ВШУ, ОДН, КДН и ЗП 

Сентябрь Педагог - психолог 

Классные руководители, 

Зам. директор по ВР 

2 
Индивидуальные профилактические беседы с подростками 

В течение 

года 

Классный 

руководитель, 

Инспектор ОДН,  

3 Организация встреч с инспектором ОДН и специалистами служб 

и ведомств системы профилактики 

В течение 

Года 

Зам. директора по ВР 

Педагог - психолог 

Инспектор ОДН 

4 Работа классных руководителей по изучению личностных особенностей 

обучающихся и выявлению причин: 

- неадекватного поведения, 

- дезадаптации, конфликтности, слабой успеваемости и неуспеваемости. 

Изучение семейных взаимоотношений; социального окружения учащихся 

В течение 

года 

Классные руководители, 

5 Выполнение ФЗ РФ «Об образовании», контроль над посещением и 

успеваемостью. 

В течение года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители  

6 
Вовлечение обучающихся, состоящих на разных формах учета, в кружки, 

секции 

В течение года  
Педагог – психолог  
Классные руководители, 



7 Индивидуальные консультации психолога, инспектора ОДН В течение года 
Педагог – психолог 

Инспектор ОДН 

8 Организация каникулярного времени, в том числе летнего отдыха 

обучающихся. 

Перед каникулами Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

9 Проведение заседаний Совета профилактики 
1 раз в четверть 

Члены комиссии Совета 

профилактики 

 

Профилактическая работа с родителями. Ранняя профилактика семейного неблагополучия. 

1 Посещение обучающихся на дому целью обследования социально -бытовых 

условий проживания, контроля за семьей и ребенком (согласно ФЗ РФ 

№120), оказания помощи семье 

В течение 

года 
Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Инспектор ПДН 

2 Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей 

за воспитание детей 

 

Во время 
рейдов, месячников, 

дней профилактики, 

родительских 

собраний 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители,  

 

3 Выявление семей, находящихся в социально опасном положении. 

Формирование банка данных по семьям. Работа с семьями (согласно 

ФЗ РФ №120) 

В течение года Педагоги школы 

4 Диагностика семейного воспитания (анкетирование, тест - опросник) В течение года  Педагог - психолог 
 

5 Индивидуальные семейные консультации В течение года Педагог -психолог 

Классные руководители 

6 Проведение родительских собраний 
 «Ответственность родителей за правонарушения и противоправные 

деяния детей». ФЗ №120 «Об основах профилактики безнадзорности 

и правонарушения несовершеннолетних» 

 «Профилактика алкоголизма, пивного алкоголизма, наркомании, 

табакокурения.» 

В течение года Зам. директора по ВР 

Классные руководители,  

 

7 Организация психолого-педагогического просвещения родителей через 
родительский всеобуч 

В течение года Педагог -психолог 

8 Привлечение родителей к проведению общественно-значимых 
мероприятий, экскурсий, походов и поездок детей 

В течение года Классные руководители 



9 Привлечение родительской общественности к управлению школы 

через   работу Совета родителей, деятельности Совета профилактики. 

В течение года Директор школы 
Зам. директора по ВР 

Классные руководители  

 

 

 

Работа в школьном коллективе. 

1 Изучение интересов потребностей, трудностей в классных коллективах В течение года Зам. директора по ВР 
 

2 Оказание помощи в разрешении конфликтных ситуаций в классных 

коллективах 

В течение года и 

по мере 

необходимости 

Зам. директора по ВР  

Классные руководители 

Педагог - психолог 

3 Оказание индивидуальной помощи детям, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации, связанной с проблемами в общении 

В течение года и 

по мере 

необходимости 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители 
Педагог - психолог 

4 Проведение профориентационной деятельности обучающихся 6-11 

классов 

В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

5 Проведение бесед по правам и обязанностям обучающихся В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

6 Ознакомление обучающихся с Конвенцией по правам ребенка и 

Уставом  школы. Правилами школьной жизни 

В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

7 Оказание индивидуальной консультативной и практической помощи 

классным руководителям в разрешении конфликтных ситуаций в 

общении с детьми 

В течение года Зам. директора по ВР 

Классные руководители 
Педагог -психолог 

8. Организация работы по правовой информированности детей и педагогов В течение года Зам. директора по ВР  

 

Предупредительная профилактическая деятельность 

1 Организация работы по профилактике правонарушений, беспризорности, 

безнадзорности 

В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

2 Организация работы по профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение года Зам. директора по ВР 
Классные руководители 



 3 Организация работы по профилактике СПИДа. В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

4 Организация деятельности по профилактике здорового образа жизни В течение года Зам. директора по ВР  
Классные руководители 

5 Организация профилактических мероприятий с обучающимися «Группы 

риска», имеющими отклонения в нормах поведения 

В течение года Зам. директора по ВР 

Классные руководители 
Педагог-психолог 



6 Организация межведомственного взаимодействия с органами и 

учреждениями системы профилактики правонарушений 

В течение года Зам. директора по ВР 
Классные руководители 

 

Мероприятия по профилактике экстремизма и терроризма 
 

 
№ Мероприятия Сроки Класс Ответственные 

1 Изучение законодательства РФ, основных нормативных актов, понятий, 

необходимых для осуществления работы по профилактике экстремизма 

(Федеральный закон «О противодействии экстремистской 

деятельности» (с изменениями на 08.12.2020 №429-ФЗ)) и терроризма 

(ФЗ от 06.03.2006 №35 редакция от 08.12.2020) 

В течение года  Зам.директора по ВР 

2 Диагностическая работа с целью исследования личностных свойств 

толерантности у учащихся. 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 

Педагог-психолог 

3 Внедрение в образовательный процесс культурно-образовательных программ, 

направленных на повышение уровня знаний и представлений обучающихся о 

многонациональности, многоконфессиональности РФ, реализация в учебном 

процессе, на уроках ОДНКР учебных материалов, раскрывающих преступную 
сущность идеологии экстремизма и терроризма. 

В течение года  Зам.директора по ВР  

4 Конкурс сочинений «Все мы разные – в этом наше богатство» В течение года 5-9 учителя литературы 

5 Проведение уроков доброты, нравственности. Один раз в месяц 1-11 классные руководители 

6 Тематические классные часы: 
 «Давайте дружить народами», 

 «Возьмемся за руки, друзья», 

 «Нам надо лучше знать друг друга», 
  «Профилактика и разрешение конфликтов» 
 «Мы против насилия и экстремизма» 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 

классные руководители 

7 Конкурс рисунков 

 «Мы такие разные, и все-таки мы вместе», 

 «Мир на планете – счастливы дети!». 
 «Спорт – здоровье, дружба!» 
 «Террору – НЕТ!» 

Март  1-4 
 

Зам.директора по ВР 

Учитель ИЗО 

8 Проведение классных и общешкольных родительских собраний, 

направленных на формирование чувства патриотизма, толерантности, 

веротерпимости, миролюбия у граждан различных этнических групп 
населения 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 

классные руководители 



9 Проведение бесед на тему «Детский телефонный терроризм квалифицируется 
как уголовное преступление» (стр. 207 УК РФ) 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 
Педагог-психолог 

10 Разработка мероприятий по профилактике экстремизма в рамках работы 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

Апрель - май  начальник лагеря 

11 Проведение мероприятий, приуроченных к следующим датам: день памяти 
трагедии в Беслане, День памяти жертв политических репрессий, День 
народного единства, Международный день толерантности. 

В течение года 1-11 Зам.директора по ВР 
классные руководители 

12 Усиление контроля за контентной фильтрацией доступа сети Интернет, не 
позволяющей получать информацию, несовместимую с задачами 

образования, в том числе экстремистского и террористического характера 

В течение года 1-11 Кедров В.В. 

13 Освещение проводимых мероприятий по вопросам противодействия 
идеологии терроризма, экстремизма, на сайте школы. 

В течение года  Зам.директора по ВР 
классные руководители 

 

 

Мероприятия по профилактике злоупотреблений наркотическими средствами и ПАВ несовершеннолетними 

 

№ Мероприятия Сроки Класс Ответственный 

Работа с педагогическим коллективом 

1 Работа с классными руководителями: 

1. Анализ воспитательной работы за 2022-2023 учебный год. Использование 

современных информационно-коммуникативных технологий в воспитательной 

работе. 

сентябрь 1-11 Зам.директора по ВР 

2 Методическое совещание по вопросам воспитания обучающихся: «Школьные 

конфликты: риск или благоприятные возможности» 

январь 1-11 Зам.директора по ВР 

Педагог-психолог 

  Работа с ученическим коллективом 

1 Организация записи обучающихся в творческие объединении внеурочной 

деятельности, дополнительного образования, спортивные секции. 

Увеличение охвата учащихся группы риска и учащихся из неблагополучных 

семей 

сентябрь 
в течение года 

 Зам.директора по ВР 

педагоги 

доп.образования 

2 Социально-психологическое тестирование обучающихся образовательных 

организациях, направленное на раннее выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ. 

в течение года от 13 лет Педагог-психолог  

3 Конкурс плакатов и фотографий 
- «Мы за здоровый образ жизни», выставка рисунков 
- «Мы выбираем здоровье». 

октябрь 

ноябрь 
5-7 

 

1-4 

Педагог-

организатор 

4 Спортивно - познавательные игры «Мы выбираем здоровье», спортивно-
массовые меропиятия. 

в течение года 1-6 учитель физической 
культуры 



5 Тематические беседы специалистов о вреде курения и злоупотребления ПАВ, 

здоровом образе жизни, рациональном питании 

по 
договорѐнности 

 Зам.директора по ВР  
Педагог-психолог 

6 Профилактические беседы о здоровом образе жизни в течение года 1-11 Педагог-психолог  

7 Организация летней занятости подростков в течение года 8-10 классные руководители 
 

8 Организация и проведение социально-психологического тестирования среди 
обучающихся 

Ноябрь-декабрь 7-11 Кедров В.В. 

Работа с родителями 

1 Оформление стенда «Информация. Советы родителям о профилактике 

злоупотреблений уч-ся ПАВ».  

сентябрь 

ноябрь 

 Педагог-психолог  

2 Тематические родительские собрания: 
-  «Особенности подросткового возраста. Профилактика 

злоупотребления подростками курением табака и спиртными напитками» 

- «Убеждения. Права. Обязанности. Административно-правовая 

ответственность родителей за воспитание детей» 

- «Социально-психологическое тестирование обучающихся» 

 

в течение года 
 Педагог-психолог  

классные руководители 

3 Рейды по выявлению фактов безнадзорности и беспризорности 
несовершеннолетних. 

ежемесячно  Педагог-психолог 

4 Сотрудничество с КДН и ЗП. 
Своевременное информирование о пропусках учебных занятий учащимися, о 

правонарушениях. Привлечение к административной ответственности 

родителей за неисполнение обязанностей по воспитанию и обучению уч-ся 

 

по мере 

необходимости 

 Зам.директора по ВР 

классные руководители 

 

 

 

Мероприятия по профилактике суицидального поведения среди обучающихся 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, сохранению физического, психологического и социального 

здоровья учащихся в процессе обучения. 

Задачи: 

1) Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой экстренной помощи. 

2) Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода проблем у учащихся, определение причин их 

возникновения и поиск наиболее эффективных способов их профилактики. 

3) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в 

процессе обучения, общения. 

4) Выявление и сопровождение учащихся «группы риска» 



5) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного процесса. Информационная поддержка учащихся, 

учителей и родителей по проблемам в учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственный 

Организаторская работа 

1 Составление плана мероприятий по профилактике суицидального поведения среди 
несовершеннолетних на 2023-2024 год 

сентябрь Зам.директора по ВР 

2 Подбор материалов для работы по данной проблеме (для родителей) В течение года Классные руководители; 
Педагог-психолог 

3 Подготовка опросников (анкет) и анализ результатов, полученных в ходе психодиагностики 
обучающихся 

В течение года Педагог-психолог 

4 Работа по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних совместно с 
представителями здравоохранения, правоохранительными органами и др. по данной теме 

В течение года Классные руководители; 
Педагог-психолог 

Диагностика, социологические исследования 

1 Выявление социально-неблагополучных семей. Организация обследования условий жизни 
детей из этих семей 

В течение года классные руководители 

2 Диагностика суицидального риска, выявление уровня сформированности суицидальных 
намерений с целью предотвращения суицидальных попыток среди несовершеннолетних 

Сентябрь 
Март 

Педагог-психолог 
классные руководители 

3 Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер учащихся «группы риска» В течение года Педагог-психолог 

Работа с родителями 

1 Психологическое консультирование родителей по вопросам проблемных взаимоотношений с 
детьми 

В течение года Педагог-психолог 

2 Организация родительских собраний для родителей обучающихся 9, 11 классов на тему 
«Психологические особенности подготовки к экзамену» 

Февраль Педагог-психолог 
классные руководители 

3 Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации В течение 
учебного года 

Педагог-психолог 
 

4 Индивидуальные консультации для родителей на тему: «Причины и мотивы суицидального 

поведения детей и подростков» 

В течение года Педагог-психолог  

Работа с несовершеннолетними обучающимися 

1 Психолого – педагогическое сопровождение несовершеннолетних обучающихся по 

профилактике суицидального поведения 

В течение года Педагог-психолог  
Классные руководители 



2 Проведение классных часов, бесед, лекций на тему «Безопасность в сети Интернет» В течение года классные руководители 

3 Индивидуальная работа с проблемными учениками по социально-психологическим вопросам В течение 
учебного года 

Педагог-психолог 

4 Проведение тренинговых занятий с обучающимися с целью предотвращения суицидального 
поведения несовершеннолетних 

В течение 
учебного года 

Педагог-психолог 

5 Индивидуальная работа с обучающимися, оказавшимися в трудной жизненной ситуации В течение года Педагог-психолог  

6 Распространение информации о работе Службы общероссийского телефона доверия. 

Оформление всех учебных кабинетов информационными листовками службы телефона 

доверия. 

Сентябрь Классные руководители 

7 Индивидуальная работа с учащимися, имеющими высокий уровень склонности к депрессии, с 

дезадаптированными учащимися, с учащимися, попавшими в трудную жизненную ситуацию 

В течение 

учебного года 

классные руководители 

8 Привлечение учащихся «группы риска» в соответствии с их интересами и способностями к 

внеурочной деятельности и мероприятиям школы (кружки, секции, спортивные мероприятия, 

художественная самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.), 

В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

педагог- психолог 

 
 

Мероприятия по противодействию жестокому обращению с детьми. 

 

Направления Мероприятия Ответственные 

Профилактическая 

работа с учащимися 

Выявление учащихся, не приступивших к занятиям (справка) Классные руководители 

Проведение индивидуального собеседования с учащимися и выявление случаев 

жестокого обращения с ними. 

Классные руководители 

Организация встреч учащихся с инспектором ПДН, специалистами служб и ведомств 

профилактики. 

педагог- психолог 

Посещение на дому учащихся, имеющих проблему в семье. Изучение семейных 

отношений (акт посещения) 

Классные руководители 

Контроль за посещением учащимися школы и оперативное принятие мер по 

выяснению причины пропуска занятий, связанные с применением насилия или 

давления со стороны родителей на ребенка. 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

Информация и контроль за занятостью учащихся во внеурочное время (справка) Классные руководители 

Организация работы по профилактике раннего семейного неблагополучия Классные руководители, 

Индивидуальная работа с учащимися, находящимися в «группе риска» Классные рук., педагог-

психолог 



Профилактическая 

работа с родителями. 

Ранняя профилактика 

семейного неблагополучия 

Организация работы по профилактике раннего семейного неблагополучия: 
- анкетирование родителей; 
- наблюдение за семьями и выявление неблагополучия в семье. 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

Выявление и учет семей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации Классные 

руководители 

Посещение семей, стоящих на учете в органах ОВД, КДН и на внутришкольном 

контроле. 

Кл. руководители,  

инспектор ОДН 

Организационная 

(координационная) 

деятельность 

Формирование электронного банка социально-незащищенных семей: 

1.Список учащихся из малообеспеченных семей 

2.Список учащихся из многодетных семей 

3.Список детей-инвалидов 

4.Список учащихся из неблагополучных семей 

5.Список учащихся, состоящих на ВШУ 

6. Список несовершеннолетних, состоящих на учете в КДН 

7. Список учащихся (несовершеннолетних), состоящих на учете в ОДН ОВД 

8.Список учащихся «группы риска» 

9. Список учащихся из опекаемых семей и приемных семей 

10. Список семей, находящихся в социально-опасном положении (СОП). 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

 


